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Консультация для родителей: 

«Как провести с ребенком дошкольного возраста праздник  

День Победы» 

 

В этом году мы все празднуем 80-летие Победы в Великой 

Отечественной войне 1941–1945 гг. В нашей стране День Победы – это 

особенный праздник! Данная историческая дата символизирует единство и 

решимость народа в отстаивании независимости своего государства и 

героизм миллионов наших соотечественников.  

В День Победы принято вспоминать подвиг участников Великой 

Отечественной войны. Это хорошая традиция, которая не даёт забыть 

историю родной страны и сближает семьи общим историческим прошлым. 

Но порой родителям бывает непросто объяснить детям важность данного 

праздника.  

Иногда мамы и папы в беседах с детьми избегают тем о войне, 

опасаясь, что для них это будет сложным разговором. Однако взрослые 

должны помнить: чем больше запретных тем мы выстраиваем вокруг детей, 

тем выше вероятность увеличения тревожности и проявления у них страхов. 

Чтобы объяснить ребёнку значение праздника День Победы, можно 

использовать следующие рекомендации: 

1. Начать с исторической справки. Рассказать, что Великая 

Отечественная война началась 22 июня 1941 года, когда Германия без 

предупреждения напала на Советский Союз. Объяснить, что война длилась 

четыре года и унесла жизни миллионов людей. 

2. Перейти к победе. Объяснить, что 9 Мая 1945 года — это день, когда 

закончилась Великая Отечественная война. Фашистская Германия была 

разгромлена, а советские войска освободили многие страны Европы от 

нацистов. 

3. Рассказать о памяти. Объяснить, что праздник посвящён всем тем, 

кто погиб в годы войны, сражаясь за свою Родину. Также можно сказать, что 

люди празднуют День Победы, чтобы показать, что помнят тех, кто ценой 

своей жизни не дал врагу поработить страну. 

4. Использовать наглядные материалы. Можно показать фотографии 

военных лет, кадры кинохроники, фильмы о войне. Это поможет ребёнку 

понять, почему 9 Мая — такой важный и значимый праздник для многих 

людей.  

Важно говорить с детьми о войне и победе просто, понятно, честно и 

спокойно. Нужно отвечать на все возникшие у детей вопросы. Даже если вы 

не знаете ответа — не страшно, всю нужную информацию можно найти в 

дополнительных источниках. 

Создайте вместе с ребенком праздничную атмосферу. 

1. Украсьте свою квартиру в честь Дня Победы. Поучаствуйте во 

Всероссийской акции «Окна Победы». Активисты «Движение Первых» 

разработали более 30 образцов с символами Великой Победы – георгиевской 

ленточкой, гвоздиками, голубями и знаменитыми памятниками – «Родина-
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мать», «Алёша» и другими. Скачать шаблоны можно с официального сайта 

акции may9.ru. Это занятие может увлечь вас и вашего ребенка на целый 

день. Если у вас хорошие художественные способности, то используйте 

краски – рисунок получится ярким и живым. 

2. Почувствовать дух праздника поможет просмотр семейных 

альбомов. Расскажите ребёнку о его предке, покажите фотографии, награды, 

какие-то личные вещи, если такие сохранились. Вспомните, как вы в детстве 

праздновали День Победы, поделитесь своими эмоциями. 

3. Мальчиков дошкольного возраста определённо заинтересуют 

энциклопедии и книги о военной технике, оружии, воинских званиях. 

Рассмотрите вместе иллюстрации, прочитайте описание и характеристики 

боевых машин. Предложите сделать поделку или рисунок. Девочкам можно 

рассказать о героизме медсестёр и врачей. Если есть набор доктора, то это 

будет прекрасным вариантом игры. Подключите папу, пусть притворится 

раненым солдатом, а дочка станет заботливой медсестрой.  

4. Сделайте специальный альбом в который можно вклеить сведения 

родных - участниках войны. Привлеките к этому занятию детей, пусть они 

украсят, например, обложку рисунком или заготовленными наклейками. 

Такое занятие будет лучше всяких настольных игр. Попутно можно 

рассказывать о Дне Победы и семейных историях связанных с этим 

праздником. 

5. Почитайте детям тематическую литературу. С детьми младшего 

дошкольного возраста лучше заняться чтением стихов. При желании, можно 

выучить небольшое и понятное ребенку стихотворение. 

В качестве произведений о войне для малышей можно выбрать стихи  

С. Михалкова «Нет войны», Т. Белозёрова «День Победы», А. Усачёва «Что 

такое День Победы», С. Пивоварова «Старый снимок», А. Суркова «Красоту, 

что дарит нам природа», А. Владимирова «Женщинам-воинам», В. Степановв 

«Рассказ ветерана», А. Барто «В дни войны», Н. Томилиной «День Победы», 

А. Твардовского «Рассказ танкиста», В. Степановв «Приходят к дедушке 

друзья», П. Воронько «День Победы» и др. 

Для детей 5-7 лет можно выбрать небольшие рассказы о войне для 

детей С. Алексеева «Победа будет за нами!», А. Платонова «Маленький 

солдат», К. Паустовского «Стальное колечко», С. Георгиевской «Галина 

мама», В. Драгунского «Арбузный переулок», В. Осеевой «Андрейка»,             

Г. Черкашиной «Кукла», А. Митяева «Мешок овсянки», А. Гайдара «Поход», 

Г. Абрамяна «Случай на переправе». После прочтения обязательно 

расспросите ребёнка, что ему понравилось в произведении, какие персонажи 

запомнились, что он чувствует и представляет. Таким образом, дети не 

только немного прикоснутся к тому далёкому времени, но и пополнят 

словарный запас, разовьют навыки связной речи. 

6. Предложите детям послушать песни военных лет. Их можно 

включить фоном, когда вы украшаете квартиру, мастерите с детьми какие-

нибудь поделки или рисуете. Если ребёнок артистичный, то выучите вместе 

одну из понравившихся песен и запишите выступление на видео.  
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7. Посмотрите старые советские и современные тематические 

мультфильмы, такие как «Солдатская сказка», «Легенда о старом маяке», 

«Василёк», «Воспоминание», «Солдатская лампа», «Салют», «Приключения 

красных галстуков», «Сильные духом крепче стены», «Скрипка пионера», 

«Жить». Выберите понравившийся и устройте совместный просмотр. 

Предварительно сами посмотрите мультфильм и оцените, подойдёт ли он по 

возрасту вашему ребёнку. После поговорите о сюжете, предложите сделать 

рисунок к мультику. 

8. Устройте семейный праздник. В День Победы оденьтесь в нарядную 

одежду, не забудьте про «Георгиевские ленточки», приготовьте праздничный 

обед. Позвоните родным, чтобы поздравить их. Если есть возможность, то 

заранее купите или сшейте для детей фронтовую одежду и устройте 

тематическую фотосессию. Выберите несколько снимков и оформите их с 

помощью простых редакторов в виде открыток. Возможно, это даже станет 

традицией для вашей семьи. Детям очень важны подобные символы 

праздника. 

В конце вечера обязательно проговорите с ребёнком всё то, чем вы 

занимались. Порассуждайте, опасно ли быть солдатом, что такое война, 

почему мы празднуем 9 мая, ещё раз напомните, как важно чтить память о 

воинах. 

Важно осознавать, что дошкольный возраст – это период, когда 

закладываются предпосылки гражданских качеств. В праздник День Победы 

именно вы способны расширить знания своих детей о героическом прошлом 

родины, помочь в формировании представлений о таких понятиях, как 

«героизм», «подвиг», а также в воспитании гордости за подвиг народа нашей 

страны в войне против фашизма. 


