
Консультация на тему: Как проявить у детей интерес к 

чтению? 10 советов родителям! 
 

Как заинтересовать ребенка чтением, советы для родителей. 

1.Совмещайте чтение с актерской игрой. 

2.Используйте распространенный художественный прием - клиффхэнгер. 

3.Предоставьте право выбора ребенку. 

4.Покажите, что читать можно с любимого гаджета. 

5.Подогревайте интерес и развивайте фантазию, проводя параллели и задавая 

вопросы. 

6.Выбирайте книги с красочными иллюстрациями. 

7.Читайте по ролям. 

8.Поставьте себя на место главных героев. 

9.Пусть ребенок вам помогает в чтении (читает знакомые буквы, слова). 

10.Подбирайте автора той книги, которая понравилась ребенку. 

От того, читают ли дети, что и как читают, зависит их сегодняшний 

успех и будущее. Если вы хотите, чтобы ребенок читaл, надо, чтобы рядом с 

ним был читающий родитель, а ещё лучше читающий вместе с ребёнком 

родитель. Пусть дети видят, как Вы сами читаете, цитируйте, смейтесь, 

заучивайте отрывки, делитесь прочитанным. Этот пример может стать 

заразительным для них. 

Хорошо, когда родители и дети делятся впечатлениями о прочитанном. 

И конечно, невозможно воспитать любовь к книге без навыков культурного 

обращения с ней. Надо приучать детей беречь книгу. 

Если вы застали ребёнка за чтением, проявите интерес, но не делайте из 

этого события сенсацию. Подростки должны осознавать, что они читают 

именно ради своего удовольствия, а вовсе не для того, чтобы доставить вам 

приятное. 

Чаще посещайте библиотеку вместе с детьми, чтобы поговорить о 

лучших детских книгах с профессионалами, получить информацию о новых 

книгах. 

Дарите своему ребёнку хорошие книги с дарственной надписью, 

добрыми и тёплыми пожеланиями. Спустя годы, это станет добрым и светлым 

напоминанием о родном доме, о его традициях, о дорогих и близких людях. 

 Расскaзывайте детям о ценности чтения. Показывайте связь чтения с их 

успехами в других делах. Приводите примеры положительного влияния книги 

на вaшу собственную жизнь, или жизнь других людей. Поощряйте дружбу с 

детьми и взрослыми, которые любят читaть. 

Если ваш ребенок делает лишь первые шаги в мир чтения, радуйтесь 

каждому прочитанному им слову как победе. Не привлекайте его внимaния к 

ошибкам в чтении. Делайте это незаметно. Берите для первых чтений только 

подходящие книги - яркие, с крупным шрифтом, где много картинок и сюжет, 

за которым интересно следить. 



 

Развивайте вообрaжение вашего ребенка на материале книги. 

 Побуждайте его угадывать развитие событий, освещенных в книге, 

представлять мысленно героев, продолжать написанное, прогнозировать, 

вдумываться в многозначность слова. 

Разговаривайте о прочитанном так, чтобы ребенок чувствовал себя 

умным и понятливым. Чаще хвалите его за сообразительность и старание. Не 

уязвляйте его самолюбие, если он что-то понял не так, как вам бы хотелось. 

Поддерживайте его уверенность в своих силах. Вспоминая позже детство, он 

непременно вспомнит чaсы совместного с вами чтения и задушевной беседы, 

и это согреет его сердце. 

 Обращайте внимание детей на высказывания выдающихся людей о 

чтении. Не упускайте фактов, подтверждающих роль чтения в жизни тех, кто 

авторитетен для школьника: спортсменов, актеров, телезвёзд. 

Если вы предпочитаете читать книги за столом, не забывайте о 

дополнительном освещении. Читать в сумерках ни в коем случае нельзя. Как 

при чтении, так и при письме, расстояние от текста до глаз должно равняться 

30-35 см. За ориентир можно взять длину руки от локтя до пальцев. При 

чтении текст должен располагаться перпендикулярно линии взора. В этом 

может помочь подставка для книг. В таком положении глаз устаёт гораздо 

медленнее.  

Не желательно читать лежа. Во-первых, книга не находится 

неподвижно. Во-вторых, книгу держат так, что глаза направлены вверх – 

глазные мышцы в такие минуты напряжены крайне сильно. В-третьих, если 

вы читаете лёжа на боку, расстояние от страниц до глаз получается разным, 

таким образом, каждому глазу приходится подстраиваться. Детям до 16 лет 

это делать категорически нельзя, так как глаза ещё очень чувствительны к 

негативным факторам подобного рода. 

Специалисты убеждены в том, что привитие любви к чтению возможно 

лишь до 9 лет. Затем сформировать эту привычку будет сложно или даже 

невозможно. Именно поэтому стоит не откладывать литературное воспитание 

детей на потом, а начинать с раннего детства.  

Самый простой ответ на вопрос, как привить интерес к чтению у 

ребенка - начинать с рождения! 

 

 


